Cima D'Asta

LAGORAI E CIMA D'ASTA
Rif. Brentari m 2476 Cima d'Asta 2847

Itinerario: Da Malga Sorgazza m 1451 - segnavia 327 - ore 3 al rif. Brentari poi 1 ore alla cima d'Asta
segnavia 364.

Diff: E fino al rifugio poi EE alla cima.

Dislivelli +1396 m dalla malga alla cima d'Asta

Descrizione del percorso:

Da Pieve Tesino, risalita per strada asfaltata di 9 km la Val Maléne, si arriva al posteggio qualche metro
pitl in basso di Malga Sorgazza, che nel periodo estivo ha funzione di ristorante.

Seguire quindi la strada forestale di Val Sorgazza fino a quota 1647 (stazione della teleferica), cioe
fino al fornante dove la rotabile prosegue per Forcella Magna. Qui s'imbocca il sentiero 327 che sale
con humerose curve su terreno aperto, ignorare il segnavia 326 che si stacca a circa 2000 metri, e
porta a Forcella Magna. A 2131 metri, si passa dal pianoro erboso ove sorgeva la Baita dei Pastore; poi il
sentiero s'impenna per superare, volendo anche come faticoso diversivo, delle grandi lastronate
granitiche, dove i segnavia mirano a sinistra, pervenendo a pochi metri dalle acque del o lago, vicinissimi
al rifugio.

Dal Rifugio si segue il sentiero 364 che passa a sud del Lago di Cima d'Asta, si sale poi tra gradoni ad
un intaglio della cresta della Banca, chiamato La Forzelletta m 2680. Si cala (corda fissa) per I'inclinata
muraglia, fino ad adagiarsi nella conca detta «Laste dei Fiori», circa m 2600, e si traversa a sinistra
con una leggera salita che si accentua quando rimonta, a larghe curve, il costone orientale della nostra
cima.
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