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Monte Cimo – Val d’Adige 

Via Nato sotto un cavolo – Bastionata del Boomerang  
 

Via ottimamente chiodata su bella roccia, particolare il traverso nella parte centrale della via. 
 

Sviluppo: 150m 
Difficoltà: 5c obb. max 6a+/A0  
Tempo previsto: 3 h 
Roccia: ottima 
Materiale: via interamente chiodata a  fix, necessari 12 rinvii 

 
Avvicinamento: 

Dall’autostrada del Brennero uscire ad Affi, proseguire per Rivoli e Brentino, proseguire per pochi km 
fino a superare il santuario del Cristo di Strada, passare sotto l’autostrada e poco dopo si trova sulla 
destra una croce in marmo (possibilità di parcheggiare nelle vicinanze), oppure proseguire fino al paese 
di Brentino, posteggiare e ritornare a piedi all’altezza della croce in marmo. Intraprendere una traccia 
di sentiero presso il palo elettrico n.463, salire ad una presa dell'acqua con pannello solare e svoltare a 
sinistra lungo una stradina per un centinaio di metri. Salire per la traccia che si stacca a destra, bolli 
rossi e verdi, proseguire verso le pareti fino ad un bivio e salire dove c'è la targhetta "S6" con bollo 
verde. Seguire le frecce che vengono indicate sul sasso salendo dal sentiero verso sinistra ancora 
bollinato e ripido. Seguirlo fino ad arrivare a un secondo sasso con 3 frecce con 3 direzioni diverse e 
bollo verde. Prendere a destra per il sentiero nel bosco,  costeggiando sempre la parete. Camminare 
almeno per 5-7 minuti, superare diversi attacchi di vie fino ad arrivare all’attacco della via interessata 
n.19 dove è presente prima una corda fissa e poi un cavo metallico. All’attacco della via è presente 
targhetta con numero “19”. 40 min circa. 
 

Salita:  
1° tiro 30m 6a/6a+, 12 spit . Salire, con passo atletico, un muretto strapiombante (6a+ , A0), 
attraversare a sx seguendo gli spit e poi proseguire dritti per una placca con passaggi tecnici e continui 
(6a-6a+) fino alla sosta.  
2° tiro 30m 5c 9 spit. Spostarsi a destra e salire un diedro abbastanza semplice (5b) passare, 
successivamente sullo spigoletto a destra, per giungere infine su una placca (5c).  
3° tiro 30m 5c 8 spit. Proseguire, sempre in traverso, fino alla sosta. Conviene aggirare la pianta dal 
basso.  
4° tiro 25m, 5c 6 spit. Spostarsi sempre a destra e rimontare prendendo una breve fessura, su 
roccia fantastica. Successivamente attraversare ancora a destra fino ad arrivare ad una sosta sotto un 
tetto.  
5° tiro 5c+ 25m, 4spit. Salire a destra per una fessura, poi spostarsi in traversata a destra (4b). 
Fare attenzione all’ultima parte del traverso su roccia friabile. Presenti due soste con catena ed anello.  

È possibile salire una sesta lunghezza su roccia strapiombante, ma considerata la vetustà dei cordini 
è probabile che non conti molte ripetizioni. 

 
Discesa:  

A corde doppie 
CD1 Dalla sosta più bassa è possibile fare una calata di 60m nel vuoto ed arrivare alla sosta su un albero 
con cordini. Altrimenti è presente una sosta intermedia dopo il primo strapiombo. Doppia nel vuoto. 
CD2 Dalla sosta su albero, 30m e si arriva sul sentiero di discesa . 


